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xzkeh.k Hkkjr esa efgykvksa dh lkekftd fLFkfr&,d 
lekt'kkL=h; vè;;u

MkW0 LohVh n'kZu
lgk;d çkè;kid ¼vfrfFk½] lekt'kkL= foHkkx] owesal dkyst] leLrhiqj] ,y ,u ,e ;w] njHkaxk

'kksèk&lkj

xzkeh.k Hkkjr esa efgykvksa dh lkekftd fLFkfr ,d tfVy vkSj cgqvk;keh eqík gS] tks fir`lÙkkRed la-
jpukvksa] vkfFkZd vlekurk vkSj lkaL—frd caèkuksa ls çHkkfor gSA ;g lekt'kkL=h; vè;;u xzkeh.k efgykvksa 
dh lkekftd] vkfFkZd vkSj jktuhfrd fLFkfr dk fo'ys"k.k djrk gS] tgk¡ os ifjokj] leqnk; vkSj jkT; ds 
chp larqyu cuk, j[kus dh tíkstgn djrh gSaA gkfy;k loZs{k.kksa ds vkèkkj ij efgykvksa dh lk{kjrk] LokLF;] 
jkstxkj vkSj fu.kZ;&fuekZ.k çfØ;kvksa esa Hkkxhnkjh dk ewY;kadu djuk gS] rkfd ySafxd vlekurk dh tM+ksa dks 
mtkxj fd;k tk ldsA xzkeh.k Hkkjr] tgk¡ 68% vkcknh fuokl djrh gS] efgykvksa dh fLFkfr dks ekius ds 
fy, ,d vkn'kZ lanHkZ gS] D;ksafd ;gk¡ ijaijkxr ewY; vkSj vkèkqfud pqukSfr;k¡ ,d lkFk Vdjkrh gSaA vè;;u 
dh i)fr fefJr ¼xq.kkRed&ek=kRed½ gSA fo'ys"k.k ls Li"V gksrk gS fd xzkeh.k efgykvksa dh lk{kjrk nj 
64% gS] tks 'kgjh 81% ls dkQh de gS] vkSj vf'k{kk tkx:drk dh deh dks c<+kok nsrh gSA vkfFkZd 'kks"k.k 
çeq[k ckèkk gS( Bsdsnkjksa vkSj HkwekfQ;kvksa }kjk Jfed efgykvksa dk nksgu vke gS] tgk¡ dsoy 18% efgyk,¡ 
vkSipkfjd jkstxkj esa gSaA LokLF; {ks= esa] dqiks"k.k vkSj ekr` e`R;q nj ¼113@1]00]000½ mPp gS] tcfd iapk;rh 
jkt esa vkj{k.k ds ckotwn 37% lkekU; oxZ vkSj 30% SC/ST efgyk,¡ çWDlh çfrfufèkRo dk f'kdkj gSaA ?kjsyw 
fgalk 35% ekeyksa esa fjiksVZsM gS] tks fir`lÙkk dh xgjh tM+ksa dks n'kkZrh gSA lekt'kkL=h; n`f"V ls] ;s vkadM+s 
lajpukRed vlekurk dks mtkxj djrs gSa] tgk¡ f'k{kk vkSj vkfFkZd Lora=rk l'kfädj.k ds çeq[k lkèku gSaA 
gkykafd] ljdkjh ;kstuk,¡ ¼tSls csVh cpkvks csVh i<+kvks½ çxfr fn[kkrh gSa] ysfdu fØ;kUo;u dh deh ckèkk gSA 
fu"d"kZr%] xzkeh.k efgykvksa dh fLFkfr esa lqèkkj ds fy, fyax&laosnu'khy uhfr;k¡] f'k{kk vfHk;ku vkSj lkeqnkf;d 
tkx:drk vko';d gSaA ;g vè;;u lq>ko nsrk gS fd lekt'kkL=h; gLr{ksi ls efgykvksa dks gkf'k, ls dsaæ 
dh vksj yk;k tk ldrk gS] tks lexz fodkl dk vkèkkj cusxkA Hkfo"; ds 'kksèk ds fy,] tyok;q ifjorZu vkSj 
fMftVy foHkktu ds çHkko dk vè;;u mi;ksxh gksxkA

dqath 'kCn& xzkeh.k efgyk,¡] lkekftd fLFkfr] fir`lÙkk] lk{kjrk] vkfFkZd 'kks"k.k] LokLF; vlekurk] 
iapk;rh jkt] ySafxd l'kfädj.k] NFHS&5] lekt'kkL=h; fo'ys"k.k

ifjp;

lkekftd fLFkfr lekt'kkL= esa ,d dsaæh; voèkkj.kk gS] tks fdlh O;fä ;k lewg dh lekt esa çkIr 
Hkwfedk] lEeku] lalkèkuksa rd igq¡p vkSj fu.kZ;&fuekZ.k {kerk dks lanfHkZr djrh gSA eSDl oscj ds vuqlkj] 
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fLFkfr lkekftd lEeku ls tqM+h gksrh gS] tks vkfFkZd] lkaL—frd vkSj jktuhfrd dkjdksa ls çHkkfor gksrh gSA 
xzkeh.k Hkkjr esa efgykvksa dh lkekftd fLFkfr dk vè;;u blfy, egRoiw.kZ gS D;ksafd ;g Hkkjr dh dqy 
vkcknh dk 68% fgLlk ¼yxHkx 90 djksM+ yksx½ çfrfufèkRo djrh gS] tgk¡ efgyk,¡ ifjokj] vFkZO;oLFkk vkSj 
leqnk; dh jh<+ gSa] ysfdu fir`lÙkkRed lajpukvksa ds dkj.k gkf'k, ij èkdsyh tkrh gSaA tc la;qä jk"Vª 
dh lrr fodkl y{;ksa (SDGs) esa ySafxd lekurk dks çkFkfedrk nh xbZ gS] xzkeh.k efgykvksa dh fLFkfr dk 
ewY;kadu jk"Vªh; fodkl dh dqath gSA ;g vè;;u lekt'kkL=h; –f"V ls efgykvksa dh fLFkfr dks cgqvk;keh 
:i ls ns[krk gS lk{kjrk] LokLF;] vkfFkZd Lora=rk] jktuhfrd Hkkxhnkjh vkSj fgalk ds :i esaA NFHS&5 
¼2019&21½ ds vkadM+ksa ls Li"V gS fd xzkeh.k efgykvksa dh lk{kjrk nj 64% gS] tks 'kgjh 81% ls dkQh ihNs 
gSA ;g vlekurk u dsoy O;fäxr ihM+k dk dkj.k gS] cfYd lexz lkekftd çxfr dks ckfèkr djrh gSA 
vè;;u dk egRo bl ckr esa gS fd ;g xzkeh.k efgykvksa dks ^–';eku^ cukrk gS] tks vDlj lkaf[;dh; Nk;k 
esa jg tkrh gSaA lekt'kkL= ds –f"Vdks.k ls] veR;Z lsu dh '{kerk voèkkj.kk' dk mi;ksx dj] ge ns[ksaxs fd 
efgykvksa dh {kerkvksa ¼f'k{kk] LokLF;½ dk foLrkj dSls lkekftd U;k; lqfuf'pr dj ldrk gSA xzkeh.k Hkkjr 
esa efgykvksa dh fLFkfr dk vè;;u oSfÜod lanHkZ esa Hkh çklafxd gSA foÜo cSad dh 2025 fjiksVZ ds vuqlkj] 
ySafxd vlekurk fodkl'khy ns'kksa esa GDP dks 20% rd de djrh gSA Hkkjr esa] tgk¡ xzkeh.k vFkZO;oLFkk —f"k 
ij fuHkZj gS] efgyk,¡ 75% —f"k Je çnku djrh gSa] ysfdu Hkwfe LokfeRo dsoy 13% gSA 

xzkeh.k Hkkjr dk lanHkZ% tulkaf[;dh; vkSj lkekftd lajpuk

xzkeh.k Hkkjr ,d fofoèkrkiw.kZ lkekftd rkuk&ckuk gS] tgk¡ 6]00]000 ls vfèkd xk¡o QSys gSaA 2011 dh 
tux.kuk ds vuqlkj] xzkeh.k vkcknh 833 fefy;u Fkh] tks 2025 rd 900 fefy;u ls vfèkd vuqekfur gSA 
efgykvksa dh la[;k yxHkx vkèkh gS] ysfdu mudh lkekftd fLFkfr tkfr] oxZ vkSj èkeZ ls çHkkfor gSA SC/
ST efgyk,¡ lcls oafpr gSa] tgk¡ lk{kjrk nj 50% ls de gSA lkekftd lajpuk fir`lÙkkRed gS] tgk¡ la;qä 
ifjokj vkSj xks= çFkk efgykvksa dks lhfer djrh gSA NSSO ds 78osa nkSj ¼2020&21½ ds vuqlkj] xzkeh.k ef-
gykvksa dk Je Hkkxhnkjh nj 24% gS] tks iq#"kksa ds 53% ls dkQh de gSA jktuhfrd Lrj ij] 73osa la'kksèku 
¼1993½ us iapk;rksa esa 33% vkj{k.k çnku fd;k] ysfdu NFHS&5 ls 37% efgyk,¡ ç‚Dlh ¼iq#"kksa ds ekè;e 
ls½ çfrfufèkRo dk f'kdkj gSaA ;g lanHkZ efgykvksa dh fLFkfr dks le>us ds fy, vko';d gS] D;ksafd xzkeh.k 
vFkZO;oLFkk —f"k&dsafær gS] tgk¡ efgyk,¡ vlaxfBr {ks= esa dk;Zjr gSaA tyok;q ifjorZu us mudh fLFkfr dks 
vkSj tfVy cuk;k gS] tgk¡ lw[kk vkSj ck<+ efgykvksa ij vfèkd cks> Mkyrs gSaA 2025 ds lanHkZ esa] tc PM&-
JANMAN ;kstuk vkfnoklh efgykvksa ds fy, 'kq: gqbZ] rks vè;;u bu igyqvksa dks tksM+sxkA

,sfrgkfld i`"BHkwfe% mifuos'k ls Lora=rk rd

xzkeh.k efgykvksa dh fLFkfr dh tM+sa çkphu dky esa gSa] tgk¡ euqLe`fr us mUgsa vèkhuLFk cuk;kA mifuos'k 
dky esa] fczfV'k uhfr;ksa us Hkwfe lqèkkjksa ls efgykvksa dks oafpr fd;k] ysfdu lrh çFkk mUewyu ¼1829½ vkSj 
foèkok iqufoZokg ¼1856½ tSls lqèkkj gq,A Lora=rk vkanksyu esa] xkaèkhth us efgykvksa dks 'Lons'kh' dk çrhd 
cuk;k] ysfdu xzkeh.k Lrj ij ifjorZu lhfer jgkA Lora= Hkkjr esa] 1950 dk lafoèkku ¼vuqPNsn 15½ us 
ySafxd lekurk lqfuf'pr dh] ysfdu fØ;kUo;u detksj jgkA 1970 ds n'kd esa] fpidks vkanksyu us xzkeh.k 
efgykvksa dh i;kZoj.kh; Hkwfedk mtkxj dhA 1990 ds n'kd esa] iapk;rh jkt us l'kfädj.k dh 'kq#vkr dh] 
ysfdu NFHS&5 ls Li"V gS fd ?kjsyw fgalk 35% gSA ,sfrgkfld :i ls] efgykvksa dh fLFkfr ifjorZu'khy jgh] 
tks vkèkqfud uhfr;ksa ls çHkkfor gSA

orZeku fLFkfr% vkadM+s vkSj fo'ys"k.k

NFHS-5 ¼2019&21½ ds vuqlkj] xzkeh.k efgykvksa dh lk{kjrk 64% gS] ysfdu mPp f'k{kk 20% ls deA 
LokLF; esa] dqiks"k.k 35% gS] vkSj ekr` e`R;q nj 113@1]00]000A vkfFkZd :i ls] dsoy 18% efgyk,¡ vkSip-
kfjd jkstxkj esa gSa] vkSj Hkwfe LokfeRo 13% jktuhfrd Hkkxhnkjh esa lqèkkj gS] ysfdu fu.kZ;&fuekZ.k esa 87% 
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Hkkxhnkjh ds ckotwn] okLrfod 'kfä lhfer gSA 2025 ds vè;;u ls] efgykvksa dh l'kfädj.k esa HkkSxksfyd 
fofoèkrk fn[krh gS] tgk¡ mÙkj Hkkjr esa fLFkfr [kjkc gSA ,slk ekuk tkrk gS fd Hkys gh gj O;fä fdlh {ks= 
dk fo'ks"kK u gks] fQj Hkh gj fdlh ds ikl O;kid ek=k esa ekSu Kku ¼lkekU; Kku½ gksrk gS ¼c‚eu vkSj es] 
2001½A ekSu Kku –';ksa vkSj thou ds vuqHkoksa ds ekè;e ls çkIr gksrk gS] tks ml Kku dk o.kZu djrk gS 
ftls O;ä djuk O;fä vDlj ugha tkurk ¼iksykuh vkSj lsu] 2009½ vkSj ;g O;fä ds lkspus vkSj dk;Z djus 
ds rjhds dks vkdkj nsrk gS] vkSj ;s fØ;k,¡ vDlj vopsru gksrh gSaA lekt'kkL=h; fparu] ftls lqLi"V Kku 
Hkh dgk tkrk gS] oLrqfu"B] fuoZS;fäd vkSj o.kZukRed gksus esa fHkUu gksrk gS ¼fgLyksi] 2013½A foÜoluh;rk dh 
xkjaVh ds fy, vuqHkotU; 'kksèk vkSj fu"d"kZ çkIr fd, tkrs gSa] vkSj O;kid uewuksa dk u dsoy ek=kRed :i 
ls] cfYd xq.kkRed :i ls Hkh ewY;kadu fd;k tkrk gS] ftlls dqN O;fä;ksa ds ctk; lexz :i ls lekt dk 
,d –f"Vdks.k çkIr gksrk gS ¼ckmeu vkSj es] 2001½A 'kksèkdrkZ vDlj fdlh fof'k"V {ks= dk voyksdu vkSj 
vè;;u djus esa o"kksZa yxk nsrs gSa ¼ckmeu vkSj es] 2001½A çdk'ku ls igys] bl dk;Z dks çLrqr djrs le;] os 
xgu lgdeÊ leh{kk ls xqtjrs gSa] ftlls lkekU; Kku ds –f"Vdks.k ds fy, cgqr de txg cprh gS ¼ckmeu 
vkSj es] 2001½A lekt'kkL=h; vè;;uksa ds ekè;e ls fyax ij ppkZ dh tk,xh vkSj crk;k tk,xk fd blus 
gesa lkekU; Kku ls vkxs ns[kus esa dSls l{ke cuk;k gSA fyax vkSj fyax Hkwfedkvksa dh voèkkj.kkvksa dk ijh{k.k 
fd;k tk,xk] ftlesa fl)kardkjksa VSYd‚V iklZUl vkSj twfy;V fe'ksy ds dk;Z Hkh 'kkfey gSa( rkfd bu fo"k;ksa 
ij fofHkUu –f"Vdks.kksa dks le>k tk ldsA dk;Zcy esa fyax ij Hkh ppkZ dh tk,xhA iq#"kksa vkSj efgykvksa ds 
chp lkekU; fopkj fyaxksa ds chp tSfod varjksa ij dsafær gksrs gSa ¼gjkyEcksl] ,V vy-] 2013½A 1950 vkSj 1960 
ds n'kd esa] tc lekt esa lajpukRed dk;kZRedrk çcy Fkh] lekt dks dq'kyrkiwoZd pykus ds fy, iq#"kksa 
vkSj efgykvksa ds chp lkekftd :i ls fufeZr varj vkSj Hkwfedk,¡ ykxw dh xbZa ¼gksEl] 2007½A bl fl)kar dk 
ekuuk Fkk fd lekt dks dq'kyrkiwoZd pykus ds fy,] lekt dks lkekftd ekunaMksa dk ikyu djuk gksxk] 
vkSj ;g lqfuf'pr djuk gksxk fd O;fä muls visf{kr ckrksa dk ikyu djsa ¼d‚usy] 2005½A 70 ds n'kd ls 
gh lekt'kkfL=;ksa us fyax vkSj lsDl ds chp varj djuk 'kq: fd;k gS ¼gksEl] 2007½A rc ls] lsDl dks iq#"kksa 
vkSj efgykvksa ds chp tSfod varj ds :i esa igpkuk tkrk jgk gS] tcfd fyax iq#"kRo vkSj L=hRo ds chp 
lkekftd :i ls mRiUu varj gS ¼gksEl] 2007½A VSYd‚V iklZUl ¼1902&1979½ lajpukRed dk;kZRedrk ds ,d 
etcwr leFkZd Fks vkSj rdZ nsrs Fks fd yM+dksa vkSj yM+fd;ksa dks ,sls xq.kksa dks viukus ds fy, lkekftd cuk;k 
tkrk gS tks ,d nwljs ds iwjd gksrs gSa rkfd fLFkj mRiknd ifjokj bdkb;ksa dks cuk, j[kuk vklku gks ldsA 
iklZUl dh lS)kafrd fLFkfr ;g Fkh fd yM+dksa dks vkRefoÜokl vkSj çfrLièkkZRedrk tSls 'lkèkukRed xq.k' 
fl[kk, tkrs gSa tks mUgsa Je cy ds fy, rS;kj djrs gSaA bl chp] yM+fd;ksa dks lgkuqHkwfr vkSj laosnu'khyrk 
tSls 'vfHkO;atd xq.k' fl[kk, tkrs gSa tks mUgsa vius ifjokjksa dh ns[kHkky djus ds fy, rS;kj djrs gSaA 
iklZUl dk fl)kar dgrk gS fd ,d lQy ifjokj ds fy, yksxksa ds ikl iwjd dkS'ky lsV dh vko';drk 
gksrh gS vkSj fyax bu dkS'kyksa dks tksM+us dk ,d rjhdk çnku djrk gS ¼CySd] 1961½A ;|fi ;g fl)kar 20 
oha 'krkCnh ds eè; esa çHkko'kkyh Fkk] fl)kar dh lhek,¡ Fkha tks bls vkykspuk ds fy, [kqyk NksM+ nsrh FkhaA 
,d iq#"k] efgyk vkSj cPps] leySafxd ekrk&firk vkSj ,dy ekrk&firk tSls vU; lHkh çdkj ds ifjokjksa dh 
vuns[kh djrs gq, ¼LVksyj] 1968½A blds vykok] ;g crkrk gS fd lHkh efgyk,¡ L=S.k ugha gksaxh vkSj blds 
foijhr] ;g ;g Hkh n'kkZrk gS fd efgyk,¡ ges'kk d#.kk vkSj iks"k.k tSls xq.k ugha viukrha vkSj iq#"k ges'kk 
fgald ugha gksrsA yksx ges'kk lkekftd ekunaMksa dk ikyu ugha djrs ¼gjkyEcksl] ,V vy-] 2013½A ledkyhu 
lektksa esa iq#"kRo vkSj L=hRo ds dbZ :i gSa tks lekt esa lkaL—frd] oxÊ; vkSj tkrh; fHkUurkvksa dk ifj.kke 
gks ldrs gSa ¼d‚usy] 2002½A n'kdksa ls] euksfo'ys"k.k efgykvksa dks ghu –f"V ls ns[krk jgk gS vkSj ;g nkok 
djrk jgk gS fd efgykvksa dks lgh ek;us esa dsoy iRuh vkSj@;k ek¡ dh Hkwfedk fuHkkrs le; gh ghu –f"V 
ls ns[kk tk ldrk gS ¼fe'ksy] 1974½A Ýk;M tSls oSKkfudksa us budk vè;;u fd;k] buds chp lacaèk LFkkfir 
fd, vkSj budk leFkZu fd;k] ftlls lkekftd Lrjhdj.k vkSj cqtZqvk oxZ ds vkSfpR; dk çek.k feyrk gS 
¼fe'ksy] 1974½A  lekt'kkL=h twfy;V fe'ksy us 'euksfo'ys"k.k vkSj ukjhokn' ¼1974½ ds çdk'ku ds lkFk bl 
fl)kar esa Økafr yk nhA bl —fr esa] fe'ksy us vè;;u fd;k fd dSls Ýk;M ds dk;ksZa us ukjhokn dks vkaf'kd 
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:i ls vkdkj fn;kA gkyk¡fd Ýk;M dks bl vkanksyu dk lcls cM+k nq'eu ekuk tkrk Fkk] fe'ksy dk rdZ 
Fkk fd bu dkjdksa dh vuns[kh ?kkrd gksxh] D;ksafd ukjhokn dk mruk fodkl ugha gksrk vkSj efgyk,¡ bruh 
funZ;rk ls ugha yM+rha ;fn ,slk dqN u gksrk tks muds la?k"kZ ds foijhr lkfcr gksrk ¼fe'ksy] 1974½A

19 oha lnh esa efgykvksa us f'k{kk] LokLF; vkSj dkedkth ifjfLFkfr;ksa tSls dbZ {ks=ksa esa lfØ; :i ls vf-
Hk;ku pyk;kA os efgykvksa ds vfèkdkjksa esa cnyko pkgrh Fkha vkSj fyaxksa ds chp lekurk LFkkfir djuk pkgrh 
Fkha ¼jket+kuksXyw vkSj g‚ySaM] 2002½A ;g efgykvksa ds bfrgkl esa ,d çHkko'kkyh fodkl FkkA 19 oha lnh ds var 
rd] ukjhokn dks efgykvksa ds vfèkdkjksa dh odkyr djus okys O;fä;ksa ds ,d lewg ds :i esa ekU;rk fey xbZ 
FkhA ukjhokn dh fofoèkrk ds dkj.k] fdlh O;fä dh dksbZ fof'k"V çksQ+kby ugha Fkh tks mls ukjhoknh cukrh] 
c'krZs og lekurk esa foÜokl djrk gks ¼jket+kuksXyw vkSj g‚ySaM] 2002½A ukjhokn us bl ckr dh odkyr dh 
fd vrhr dh neudkjh O;oLFkkvksa dks lacksfèkr fd;k tk ldrk gS] vkSj ySafxd Hkwfedk vis{kkvksa ds lkFk&lkFk 
ySafxd lekthdj.k dks Hkh cnyk tk ldrk gS ¼dksusy] 2002½A ukjhokn ds fofHkUu :i gSa( jktuhfrd] i)
frxr vkSj nk'kZfudA çR;sd fo"k; esa foÜoklksa ds fofHkUu {ks=ksa dk çfrfufèkRo djrk gSA jktuhfrd ukjhokn 
dks vDlj rjaxksa esa of.kZr fd;k tkrk gS] le; dh fuèkkZfjr vofèk ftlesa efgykvksa us fo'ks"k vfèkdkjksa tSls 
dkuwuh vfèkdkj ¼igyh ygj½] lkekftd lekurk ¼nwljh ygj½] vkSj O;fäoknh ekU;rk ¼rhljh ygj½ ¼fe'ksy] 
1974½ ¼dkuZsMsllkbjsu] 2018½ ds fy, yM+kbZ yM+hA nk'kZfud ukjhoknh vkerkSj ij uSfrdrk vkSj vlekurk ds 
vklikl ds vuqHkotU; vkadM+ksa nksuksa ij è;ku dsafær djrs gSa] muds vius uSfrd fopkj gSa ysfdu os ;g Hkh 
Lohdkj djus esa l{ke gSa fd vlekurk gS ysfdu ;g foÜokl ugha djrs fd ;g uSfrd :i ls lgh gSA var 
esa] i)frxr ukjhokn fiNys nksuksa :iksa dks ys jgk gS vkSj iq#"k&çèkku {ks=ksa ds fopkjksa dk fo'ys"k.k djus ds 
fy, ,d egRoiw.kZ ysal ykxw dj jgk gS efgyk vkcknh u dsoy O;fäxr Lrj ij] cfYd vDlj iq#"kksa }kjk 
fu;af=r fir`lÙkkRed lacaèkksa ds fo#) Hkh la?k"kZ djrh gSA muls vis{kk dh tkrh gS fd os iq#"kksa vkSj mudh 
vko';drkvksa ds çfr] pkgs vkfFkZd :i ls ;k bPNk ds dkj.k] vèkhu jgsa ¼iks;k] 1999½A ;g vèkhurk LFkk;h 
ugha gksrh] ifjorZu dkuwuksa ls ugha] cfYd lkekftd cnykoksa ls vkrs gSa ¼iks;k] 1999½A blls irk pyrk gS 
fd lekt dks cnyuk vkSj vuqdwfyr gksuk gksxk] pkgs lkekftd ekunaMksa ds ekè;e ls gks ;k fyaxksa ds çfr 
–f"Vdks.k ds ekè;e lsA fiNyh dqN 'krkfCn;ksa esa x`fg.kh gksuk ,d ,slh Hkwfedk jgh gS ftls dbZ efgykvksa us 
viuk;k vkSj ges'kk viuh bPNk ls ughaA x`fg.kh gksuk ,d ikfjokfjd Hkwfedk gS ¼CySd] 1961½A ;g L=S.k Fkk 
vkSj lfn;ksa ls ukSdjksa ds vykok] ?kj ds j[k&j[kko ds fy, ftEesnkj O;fä Hkh Fkk ¼vksdys] 1974½A efgykvksa 
dks ,d x`gLokeh dh iRuh ds :i esa ns[kk tkrk Fkk vkSj os vkfFkZd :i ls iq#"kksa ij fuHkZj Fkha ¼vksdys] 1974½A 
iq#"k x`fg.kh dh Hkwfedk ugha fuHkk ldrs Fks vkSj tks fuHkkrs Fks] mUgsa vlkekU; ekuk tkrk Fkk D;ksafd ;g 
lkekftd ekunaMksa ds fo#) Fkk ¼vksdys] 1974½A iklZUl ¼1955½ ifjokj esa iq#"k dh Hkwfedk dks fLFkfr ds fy, 
vko';d crkrs gSaA iq#"k dgk¡ dke djrk Fkk vkSj mldh fLFkfr D;k Fkh] ;g fuèkkZfjr djrk Fkk fd lekt 
esa ifjokj lkaL—frd vkSj vkfFkZd nksuksa :i ls dgk¡ [kM+k gksxk if'peh nqfu;k esa] efgykvksa dks vc ?kj ij 
jgdj x`fg.kh ;k ek¡ cuus dh t+:jr ugha gS] vxj os pkgsa rks] t+~;knkrj ekeyksa esa] vkSj iq#"kksa ij ifjokj ds 
fy, O;oLFkk djus vkSj ,d çfr"Bk cukus dk ncko de gksrk gS ¼v#t+k] 2013½A tSlk fd fyax vkSj lsDl esa 
Hkwfedkvksa vkSj fo'ks"krkvksa ds ifjorZu ds lkFk ns[kk tkrk gS] oSlk gh ifjokj esa Hkwfedk ds lkFk Hkh gksrk gSA 
vDlj] iq#"k vkSj efgyk nksuksa gh ?kj ds eqf[k;k gksrs gSa] vkSj vDlj Hkwfedk,¡ ck¡V ysrs gSa ¼v#t+k] 2013½A 19 
oha lnh esa f'k{kk tSls {ks= efgykvksa ds fy, fiNM+s gksaxs A lekt dk ekuuk Fkk fd efgyk,¡ vdknfed dk;Z 
djus ds fy, cgqr uktqd vkSj vleFkZ gksrh gSa] foÜofo|ky; tkdj 'kSf{kd vkSj O;kolkf;d :i ls çxfr 
djus ls muesa ekufld v'kkafr iSnk gksxh vkSj ;g ,d ek¡ ;k iRuh dh Hkwfedk fuHkkus dh mudh {kerk dks 
çHkkfor djsxk ¼dksusy] 2005½A euksoSKkfud vè;;uksa ls irk pyk gS fd ;g ,d feFkd gS vkSj bldk dksbZ 
lacaèk ugha gS ¼dksusy] 2005½A o"kksZa ls varjjk"Vªh; Lrj ij fd, x, vè;;uksa us lkekftd dkjdksa dk fo'ys"k.k 
fd;k gS tks f'k{kk esa Hkkxhnkjh vkSj mifLFkfr esa ;ksxnku dj ldrs gSaA lkaL—frd ijaijk Hkh Hkwfedk fuHkkrh gS 
¼iky] 2004½A ;fn efgykvksa dks f'kf{kr djuk ,d ijaijk gS] rks mudh f'k{kk esa o`f) gksrh gSA lekt esa iq#"kksa 
dh Hkwfedk Hkh f'k{kk esa mudh Hkkxhnkjh dks çHkkfor djrh gSA ;fn fu;fer iq#"kksa dh ukSdfj;ksa esa efgykvksa 
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dh rqyuk esa vfèkd osru feyrk gS] rks iq#"kksa esa f'kf{kr gksus dh çsj.kk ugha gksrh gS vkSj mUgsa f'kf{kr gksus ds 
ctk; ukSdjh ds fy, çf'kf{kr fd;k tkrk gS ¼iky] 2004½A Ýkalhlh Økafr ds nkSjku efgykvksa ds vfèkdkjksa 
dh ekax dks ysdj dbZ Økafrdkjh fojksèk çn'kZu gq,] D;ksafd ikfjokfjd foÙk çcaèku vkSj ifjokj dh ns[kHkky 
dh vfèkdka'k ft+Eesnkjh ?kj dh efgykvksa ij fuHkZj FkhA fuEu oxZ dh efgykvksa dh ns[kHkky esa deh ds dkj.k] 
vDlj Hkw[k vkSj nq[k ds fy, mUgsa gh nks"kh Bgjk;k tkrk Fkk ¼vj#t+k] 2013½A ;s efgyk,a cqtZqvk ukjhokn ls 
tqM+ xbZa] ftldk çfrfufèkRo eè;e ;k mPp oxZ dh efgyk,a djrh Fkha] tks ,d la?k"kZ Fkk ysfdu ykHkkFkÊ Fkha 
¼vj#t+k] 2013½A cqtZqvk ukjhokn ds nks eq[; dsaæ fcanq ekus x,: f'k{kk rd igq¡p dh ek¡x] ftlds vkxs c<+us 
ls dfj;j dk ekxZ ç'kLr gksrkA nwljk] ukxfjd vkSj jktuhfrd vfèkdkjksa dh ek¡x] ftlesa ernku] rykd vkSj 
laifÙk ds vfèkdkj 'kkfey gSa] tks igys dsoy dqN iq#"kksa ds fy, gh miyCèk Fks ¼vj#t+k] 2013½A

m}s';

bl vè;;u dk çeq[k mís'; xzkeh.k Hkkjr esa efgykvksa dh lkekftd fLFkfr dk lekt'kkL=h; ewY;kadu 
djuk gSA xzkeh.k efgyk,¡] tks —f"k Je dk 75% çnku djrh gSa ysfdu Hkwfe LokfeRo dsoy 13% j[krh gSa] 
fir`lÙkkRed O;oLFkk ds vèkhu gSaA ;g mís'; efgykvksa dh fLFkfr dks ,d ifjorZudkjh lkekftd&jktuhfrd 
,tsaMk ds :i esa ns[krk gS] tks tkfrxr inkuqØe] vkfFkZd 'kks"k.k vkSj lkaL—frd neu dh vkykspuk djrk 
gSA fo'ks"k :i ls] NFHS&5 vkSj NSSO MsVk ds vkèkkj ij lk{kjrk] LokLF; vkSj fu.kZ;&fuekZ.k esa Hkkxhnkjh 
dk fo'ys"k.k dj] ;g vè;;u efgykvksa dh 'uhps ls cksyus' dh çfØ;k dks mtkxj djsxk] tks gkf'k, ij iM+s 
leqnk;ksa dh ekSurk dks rksM+us dk ç;kl gSA blds vfrfjä] eq[; mís'; efgykvksa dh fLFkfr esa igpku dh 
okrkZ dks ryk'kuk gS] tgk¡ os ifjokj vkSj leqnk; ds chp larqyu cukrh gSaA ;g vè;;u xzkeh.k vkSj 'kgjh 
efgykvksa dh rqyukRed –f"V ls dk;ksZa dk ijh{k.k djsxk] rkfd xzkeh.k efgykvksa dh fof'k"Vrk tSls ç‚Dlh 
çfrfufèkRo ¼37%½ dks Li"V fd;k tk ldsA dqy feykdj] ;g mís'; lekt'kkL=h; vè;;u dks ,d ubZ 'kS{kf.
kd èkkjk ds :i esa LFkkfir djus esa ;ksxnku nsxk] tks Hkkjr ds lkekftd bfrgkl dks vfèkd lekos'kh cuk,A 
bl vè;;u ds mi&mís'; fuEufyf[kr gSa] tks eq[; mís'; dks foLrkj çnku djrs gSa&
	 Û	 xzkeh.k efgykvksa dh lkekftd fLFkfr ds mn; vkSj fodkl dh çfØ;k dk ijh{k.k djuk] ftlesa mifuos'k 

dky ¼lrh mUewyu] 1829½ ls 2025 ds SDG y{;ksa rd ds pj.kksa dks 'kkfey fd;k tk,xkA 
	 Û	 xzkeh.k efgykvksa ds çeq[k eqíksa tSls lk{kjrk ¼64%½] jkstxkj ¼24% Je Hkkxhnkjh½ vkSj dqiks"k.k ¼35%½ 

dk fo'ys"k.k djukA mnkgj.kLo:i] NSSO ds 78osa nkSj ls vkfFkZd 'kks"k.k dks dSls lkdkj fd;k x;k] 
bldk ewY;kadu gksxkA 

	 Û	 xzkeh.k efgykvksa esa ekr` e`R;q nj ¼113@1]00]000½ vkSj ?kjsyw fgalk ¼35%½ tSls eqíksa dk vè;;u djukA 
	 Û	 iapk;rh jkt esa efgykvksa dh Hkwfedk dk ijh{k.k djuk] ftlesa vkj{k.k ¼33%½ ds ckotwn ç‚Dlh 

çfrfufèkRo ¼37%½ dks 'kkfey fd;k tk,xkA 
	 Û	 xzkeh.k efgykvksa dh fLFkfr dks 'kgjh efgykvksa ;k oSfÜod lanHkksZa ¼tSls nf{k.k ,f'k;k½ ls rqyuk djuk] 

rFkk lekt'kkL= vkSj vFkZ'kkL= ds lkFk tksM+ukA 

lkfgR; dh leh{kk

xzkeh.k Hkkjr esa efgykvksa dh lkekftd fLFkfr dk lekt'kkL=h; vè;;u ,d mHkjrh gqbZ 'kksèk èkkjk gS] 
tks fir`lÙkkRed lajpukvksa] vkfFkZd vlekurk vkSj lkaL—frd neu ds vk;keksa dks dsaæ esa j[krh gSA xzkeh.k 
efgyk,¡] tks Hkkjr dh dqy vkcknh dk yxHkx 34% fgLlk gSa] —f"k Je dk 75% çnku djrh gSa] ysfdu Hkwfe 
LokfeRo dsoy 13% j[krh gSaA ;g leh{kk orZeku vè;;u ds lanHkZ esa iwoZorÊ 'kksèkksa dk ewY;kadu djrh gS] ftlesa 
efgykvksa dh ,sfrgkfld i`"BHkwfe] fo"k;xr fo'ys"k.k ¼lk{kjrk] LokLF;] jkstxkj½ vkSj lekt'kkL=h; çHkkoksa ij 
çdk'k Mkyk x;k gSA leh{kk ls Li"V gksrk gS fd xzkeh.k efgykvksa dk lkfgR; ikjaifjd fir`lÙkkRed vè;;uksa 
ls vyx] ,d ubZ ySafxd&dsafær psruk&çèkku èkkjk dk çfrfufèkRo djrk gSA
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xzkeh.k efgykvksa dh lkekftd fLFkfr dk lkfgfR;d vè;;u 19oha 'krkCnh ls tqM+k gSA mifuos'k dky 
esa] lrh çFkk mUewyu ¼1829½ vkSj foèkok iqufoZokg vfèkfu;e ¼1856½ tSls lqèkkjksa us efgykvksa dh fLFkfr dks 
mtkxj fd;kA ^Hkkjrh; lekt esa efgykvksa dh fLFkfr ,oa lkekftd leL;k,¡^ 'kksèk&i= esa vusd lekt'kk-
fL=;ksa] tula[;kfonksa rFkk f'k{kkfonksa us fL=;ksa dh lkekftd fLFkfr dk vuqHkokRed vè;;u fd;k gS rFkk vius 
fo'ys"k.k ds }kjk efgykvksa dh lkekftd] O;olkf;d xfr'khyrk rFkk iq#"kksa ds lkFk rqyuk dh gSA Lora=rk 
vkanksyu esa] xkaèkhth us xzkeh.k efgykvksa dks 'Lons'kh' dk çrhd cuk;k] ysfdu okLrfod ifjorZu lhfer jgkA

20oha 'krkCnh ds eè; esa] 73osa la'kksèku ¼1993½ us iapk;rh jkt esa 33% vkj{k.k çnku fd;k] tks efgykvksa 
ds jktuhfrd l'kfädj.k dk çrhd cukA ̂ Hkkjrh; xzkeh.k lekt esa efgykvksa dh lkekftd çfLFkfr^ 'kksèk&i= 
esa frokjh J)k ¼2022½ }kjk y?kq 'kksèk esa xzkeh.k efgykvksa dh lkekftd o vkfFkZd fLFkfr esa leL;kvksa dk 
vè;;u fd;k x;k gSA ;g i= rdZ nsrk gS fd xzkeh.k efgykvksa dh fLFkfr ,sfrgkfld :i ls fir`lÙkkRed jgh 
gS] ysfdu ljdkjh ;kstukvksa us èkhjs&èkhjs ifjorZu yk;kA ^Hkkjrh; lekt esa efgykvksa dh fLFkfr esa ifjorZu^ 
nLrkost esa okrkoj.k vfèkd lerkdkjh gksus ls efgykvksa dks vius O;fäRo dk fodkl djus ds volj feyus 
yxs] vkSj efgyk f'k{kk lekt dk vkèkkj gSA

xzkeh.k efgykvksa dh lkekftd fLFkfr ds çeq[k fo"k; iwoZ 'kksèkksa dk dsaæ jgs gSaA "xzkeh.k Hkkjr esa efgyk 
l'kfädj.k" iqLrd esa egkRek xkaèkh jk"Vªh; xzkeh.k jkstxkj xkjaVh vfèkfu;e ¼eujsxk½ dh Hkwfedk dk xgu 
fo'ys"k.k çLrqr fd;k x;k gS] tgk¡ efgykvksa dh Hkkxhnkjh vkSj l'kfädj.k ij tksj fn;k x;k gSA vkfFkZd 
–f"V ls] ^lekt esa efgykvksa dh Hkwfedk dh leh{kk^ esa dgk x;k gS fd lekt esa efgykvksa dh egRoiw.kZ ft-
Eesnkjh gksrh gS] lkekftd] jktuhfrd] vkfFkZd] lkaL—frd vkSj èkkfeZd {ks=ksa esa efgykvksa dks vDlj muds inksa 
ij Lohdkj fd;k tkrk gSA

jktuhfrd Hkkxhnkjh ij] ^xzkeh.k fodkl leh{kk^ esa oLrqvksa dh [kkst efgykvksa us gh dh gS] xk¡oksa esa      
efgyk,¡ gj {ks= esa cjkcjh ls dk;Z djrh gSa] ysfdu iapk;rh jkt esa ç‚Dlh çfrfufèkRo ckèkk gSA

lekt'kkL=h; –f"V ls] "A Review of Rural Society and Status of Women in Rural Areas" esa xzkeh.k lekt 
dk bfrgkl] fodkl dh leL;k,¡ vkSj lkekU; lekèkku pfpZr gSaA QsfefuLV F;ksjh ds vuqlkj] "CHANGES 
IN SOCIAL STATUS OF RURAL WOMEN" esa vle jkT; esa 1986 ds vè;;u ls efgykvksa dh fLFkfr esa 
ifjorZu dk fo'ys"k.k gSA "Social status and women's work in urban India" esa xzkeh.k lanHkZ esa efgyk Je Hk-
kxhnkjh dk mYys[k gSA "Mothers' Social Status and Children's Health" esa la;qä ifjokjksa esa efgykvksa dh fLFkfr 
dk çHkko cPpksa ds LokLF; ij gSA iwoZ 'kksèk eq[;r% fo"k;xr vkSj ,sfrgkfld fo'ys"k.k ij dsafær gSa] ysfdu 
tyok;q ifjorZu] fMftVy fMokbM vkSj 2025 ds iksLV&COVID çHkkoksa dh deh gSA "The CompleÛities of 
Empowering Rural Indian Women" esa l'kfädj.k dh tfVyrkvksa ij tksj gS] ysfdu rqyukRed vè;;u de 
gSaA "How women's social networks vary with wealth and status" esa vksfM'kk ds xzkeh.k usVoDlZ dk fo'ys"k.k gSA 
orZeku vè;;u bu dfe;ksa dks iwjk djsxk] tgk¡ NFHS&5 vkèkkfjr lajpukRed fo'ys"k.k lkaL—frd euksoSKk-
fud –f"V ls fd;k tk,xkA ;g leh{kk lq>ko nsrh gS fd xzkeh.k efgykvksa dh fLFkfr dks ikBîØe esa 'kkfey 
dj ySafxd laosnu'khyrk c<+kbZ tk,A

'kksèk dk egROk

xzkeh.k Hkkjr esa efgykvksa dh lkekftd fLFkfr dk lekt'kkL=h; vè;;u u dsoy ySafxd vlekurk dk 
fo'ys"k.k gS] cfYd fir`lÙkkRed lajpukvksa] vkfFkZd 'kks"k.k vkSj lkaL—frd neu ds chp efgykvksa dh cgqvk;keh 
Hkwfedk dks mtkxj djus dk ç;kl Hkh gSA xzkeh.k Hkkjr] tgk¡ 68% vkcknh ¼yxHkx 90 djksM+ yksx½ fuokl 
djrh gS] efgykvksa dh fLFkfr dks le>us dk ,d vkn'kZ lanHkZ gS] D;ksafd ;gk¡ ijaijkxr ewY; vkSj vkèkqfud 
pqukSfr;k¡ ,d lkFk Vdjkrh gSaA NFHS&5 ¼2019&21½ ds vuqlkj] xzkeh.k efgykvksa dh lk{kjrk nj 64% gS] 
tks 'kgjh 81% ls dkQh ihNs gS] vkSj ?kjsyw fgalk 35% ekeyksa esa fjiksVZsM gSA ;g 'kksèk dk egRo cgqvk;keh 
gS 'kS{kf.kd] lkekftd] lkaL—frd] vkfFkZd vkSj O;kogkfjd Lrjksa ijA ;g vè;;u efgykvksa dh fLFkfr dks 
^n`';eku^ cukrk gS] tks vDlj lkaf[;dh; Nk;k esa jg tkrh gSa] rFkk la;qä jk"Vª ds lrr fodkl y{; (SDG 
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5% ySafxd lekurk½ ds lanHkZ esa çklafxd gSA 'kksèk dk egRo bl ckr esa fufgr gS fd ;g xzkeh.k efgykvksa 
dks '{kerk voèkkj.kk' ¼Capability Approach½ ds ekè;e ls l'kä cukrk gS] tks veR;Z lsu ds vuqlkj] ef-
gykvksa dh {kerkvksa ¼f'k{kk] LokLF;½ dk foLrkj lkekftd U;k; lqfuf'pr djrk gSA 2025 esa] tc foÜo cSad 
dh fjiksVZ us ySafxd vlekurk dks GDP dks 20% de djus okyk dkjd crk;k] rks ;g vè;;u jk"Vªh; fodkl 
dh dqath curk gSA bl 'kksèk dk çkFkfed egRo 'kS{kf.kd {ks= esa gS] tgk¡ xzkeh.k efgykvksa dh lkekftd fLFkfr 
dk vè;;u vHkh Hkh lhfer gSA Hkkjrh; lekt'kkL= ds ikBîØeksa esa 'kgjh Qksdl çeq[k gS] ysfdu xzkeh.k ef-
gykvksa dh Hkwfedk vDlj misf{kr jgrh gSA ;g vè;;u NFHS&5 ds vkadM+ksa dk mi;ksx dj xzkeh.k efgykvksa 
dh lk{kjrk ¼64%½ vkSj fu.kZ;&fuekZ.k Hkkxhnkjh ¼87%½ dk xgu fo'ys"k.k çLrqr djsxk] tks lekt'kkL=h; 
bfrgkl dks iqufyZf[kr djus dk ç;kl djrk gSA blls 'kksèkdrkZvksa dks ubZ rqyukRed –f"V feysxh] tgk¡ xz-
keh.k efgykvksa dks 'kgjh ;k oSfÜod lanHkksZa ¼tSls nf{k.k ,f'k;k½ ls tksM+k tk ldsA blds vykok] ;g vè;;u 
lekt'kkL= dks var% fo"k;d cukrk gS& lekt'kkL= ds lkFk&lkFk vFkZ'kkL= vkSj fyax vè;;uksa dks tksM+djA 
blls foÜofo|ky;ksa esa u, 'kksèk {ks= [kqysaxs] tSls tyok;q ifjorZu dk efgykvksa ij çHkko ;k fMftVy fMokb-
MA 'kS{kf.kd egRo dh –f"V ls] ;g 'kksèk ikBîØe fuekZ.k esa lgk;d gksxk] tgk¡ xzkeh.k efgykvksa dh fLFkfr 
dks vfuok;Z cukdj Nk=ksa esa ySafxd laosnu'khyrk fodflr dh tk ldsA 2025 esa] tc NFHS&5 ds fo'ys"k.k 
us xzkeh.k efgykvksa dh l'kfädj.k esa {ks=h; fofoèkrk ¼76]683 efgykvksa dk lSaiy½ dks mtkxj fd;k] rks ;g 
'kksèk ,d lS)kafrd vkèkkj çnku djrk gS] tks lekt'kkL=h; f'k{kk dks lkekftd foKku ls tksM+rk gSA xzkeh.k 
efgykvksa dh lkekftd fLFkfr lkekftd vU;k; dh dFkk gS] vkSj bl 'kksèk dk egRo lkekftd tkx`fr esa fuf-
gr gSA Hkkjr esa ySafxd fgalk] dqiks"k.k vkSj Je 'kks"k.k tSls eqís çklafxd gSaA NFHS&5 ls Li"V gS fd xzkeh.k 
efgykvksa esa ekr` e`R;q nj 113 çfr 1]00]000 gS] vkSj dqiks"k.k 35% gSA ;g vè;;u bu eqíksa dk fo'ys"k.k dj] 
lekt dks efgykvksa dh ,dhdj.kdkjh Hkwfedk ls ifjfpr djk,xk] ftlls iwokZxzgksa dk {k; gksA lkekftd Lrj 
ij] ;g 'kksèk ySafxd l'kfädj.k dk ekè;e curk gSA xzkeh.k efgyk,¡ —f"k Je dk 75% çnku djrh gSa] vkSj 
;g vè;;u ;qok ih<+h dks çsfjr djsxkA fo'ks"k :i ls] SC/ST efgykvksa ds lanHkZ esa—tgk¡ lk{kjrk 50% ls de 
gS—fyax&tkfr varlZacaèkksa dk fo'ys"k.k lkekftd vkanksyuksa dks etcwr djsxkA orZeku lanHkZ esa] tc #MeToo 
vkSj #FarmersProtest tSls vfHk;kuksa us xzkeh.k efgykvksa dh vkokt dks mtkxj fd;k] rks ;g 'kksèk lapkj 
dks lfØ;rk ls tksM+dj lkekftd ifjorZu dks xfr nsxkA dqy feykdj] ;g vè;;u lekt dks lekosf'krk 
dh vksj çsfjr djrk gS] tgk¡ efgyk,¡ u dsoy 'kks"k.k dh dFkk gSa] cfYd çfrjksèk dh j.kuhfr;k¡ HkhA

lkaL—frd –f"V ls] ;g 'kksèk xzkeh.k efgykvksa dh fLFkfr dks Hkkjrh; laL—fr ds cgqvk;keh Lo:i dks 
mtkxj djus dk ekè;e cukrk gSA ikjaifjd xzkeh.k laL—fr fir`lÙkkRed ewY;ksa ls çHkkfor jgh gS] ysfdu 
efgyk,¡ fpidks vkanksyu ¼1970½ tSlh igy ls lkaL—frd çfrjksèk dk çrhd cuhaA ;g vè;;u bu igyqvksa 
dk fo'ys"k.k djds] lkaL—frd fofoèkrk dks ekU;rk nsrk gS] tks oSÜohdj.k ds ;qx esa Hkkjrh; igpku dks le`) 
djrk gSA blds vfrfjä] xzkeh.k efgykvksa dh fLFkfr lkaL—frd çfrjksèk ds çrhd gSaA os xks= çFkk vkSj la;qä 
ifjokjksa esa viuh igpku cukrh gSa] tks QsfefuLV F;ksjh ls çsfjr gSA ;g 'kksèk lkaL—frd vè;;uksa dks ubZ 
fn'kk nsxk] tgk¡ efgykvksa dh fLFkfr dks iksLVdksyksfu;y ;k lckYVuZ LVMht ls tksM+k tk ldsA lkaL—frd 
egRo dh –f"V ls] ;g vè;;u ehfM;k vkSj dyk ds {ks= esa efgykvksa ds çfrfufèkRo dks c<+kok nsxk] tSls 
xzkeh.k thou ij vkèkkfjr M‚D;wesaVªht esaA blls Hkkjrh; laL—fr vfèkd lekos'kh cusxh] tgk¡ gkf'k, ds Loj 
eq[;èkkjk dk fgLlk cusaxsA vkfFkZd lanHkZ esa] ;g 'kksèk xzkeh.k efgykvksa dh fLFkfr dks vkfFkZd fodkl dk 
batu cukrk gSA NSSO ds vuqlkj] xzkeh.k efgykvksa dk Je Hkkxhnkjh nj 24% gS] tks iq#"kksa ds 53% ls de gSA 
efgyk,¡ Hkwfe LokfeRo ¼13%½ esa fiNM+h gSa] ysfdu eujsxk tSlh ;kstukvksa ls l'kä gks jgh gSaA ;g vè;;u 
uhfr&fuekZrkvksa dks efgykvksa dh vkfFkZd Hkwfedk ls ifjfpr djk,xk] tks lekos'kh fodkl dk vkèkkj cusxkA 
vkfFkZd egRo esa] ;g 'kksèk xzkeh.k vFkZO;oLFkk dks leFkZu çnku djrk gSA efgykvksa dh lk{kjrk o`f) ls GDP 
esa 20% ;ksxnku laHko gSA orZeku esa] tc tyok;q ifjorZu xzkeh.k efgykvksa ij cks> Mky jgk gS] rks ;g 'kksèk 
lekos'kh uhfr;ksa dks etcwr djsxkA O;kogkfjd :i ls] ;g 'kksèk f'k{kk] uhfr vkSj lkekftd dk;Z ds {ks=ksa esa 
mi;ksxh gSA ikBîØe esa xzkeh.k efgykvksa dh fLFkfr dks 'kkfey djus ls laosnu'khyrk c<+sxh] tcfd uhfr;ksa 
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esa NFHS&5 MsVk dk mi;ksx gksxkA Hkfo"; ds 'kksèk ds fy,] ;g vè;;u fMftVy fMokbM ;k tyok;q çHkko 
dk vkèkkj cusxkA xzkeh.k Hkkjr esa efgykvksa dh lkekftd fLFkfr dk ;g lekt'kkL=h; vè;;u ySafxd U;k; 
dks lkekftd ifjorZu dk gfFk;kj cukrk gSA bldk egRo bl ckr esa gS fd ;g u dsoy vrhr dh vlekurk 
dks le>krk gS] cfYd Hkfo"; dh lekurk dh uhao j[krk gSA ;g 'kksèk Hkkjrh; lekt dks vfèkd U;k;iw.kZ vkSj 
lekos'kh cukus dh fn'kk esa ,d egRoiw.kZ dne gSA

'kksèk&fofèk

'kksèk&fofèk fdlh Hkh lekt'kkL=h; vè;;u dh jh<+ gksrh gS] tks mís';ksa dks O;ofLFkr :i ls çkIr djus 
dh çfØ;k çnku djrh gSA xzkeh.k Hkkjr esa efgykvksa dh lkekftd fLFkfr dk ;g vè;;u fefJr –f"Vdks.k 
ij vkèkkfjr gS] tks xq.kkRed vkSj ek=kRed nksuksa rRoksa dks lekfgr djrk gSA xzkeh.k efgyk,¡] tks Hkkjr dh 
dqy vkcknh dk yxHkx 34% fgLlk gSa vkSj —f"k Je dk 75% çnku djrh gSa] ysfdu Hkwfe LokfeRo dsoy 13% 
j[krh gSa] lkekftd vlekurk dk çrhd gSaA NFHS&5 ¼2019&21½ ds vuqlkj] xzkeh.k efgykvksa dh lk{kjrk 
nj 64% gS] tcfd ?kjsyw fgalk 35% ekeyksa esa fjiksVZsM gSA ;g fofèk fir`lÙkkRed lajpukvksa] vkfFkZd 'kks"k.k 
vkSj lkaL—frd neu ds fo'ys"k.k ds fy, mi;qä gS] D;ksafd ;g u dsoy vkadM+ksa dks mtkxj djrh gS] cfYd 
O;fäxr vuqHkoksa dks Hkh [kkstrh gSA vè;;u dk Qksdl mÙkj çns'k] fcgkj vkSj jktLFkku tSls jkT;ksa ij gS] 
tgk¡ 2025 ds çkjafHkd NFHS&6 MsVk ls xzkeh.k efgykvksa dh fLFkfr esa ekewyh lqèkkj ¼lk{kjrk 66%½ fn[krk 
gSA 'kksèk&fofèk dk mís'; oSKkfudrk] fu"i{krk vkSj çkekf.kdrk lqfuf'pr djuk gS] rkfd efgykvksa dh fLFkfr 
dk Li"V fp=.k gks ldsA ;g fofèk lekt'kkL=h; fl)karksa—tSls veR;Z lsu dh ^{kerk voèkkj.kk^ ls çsfjr gS] 
tks efgykvksa dh {kerkvksa ¼f'k{kk] LokLF;½ dk ewY;kadu djrh gSA

'kksèk dk fMtkbu

;g vè;;u fo'ys"k.kkRed vkSj o.kZukRed fMtkbu ij vkèkkfjr gS] tks fefJr 'kksèk i)fr dks viukrk gSA 
fefJr –f"Vdks.k blfy, pquk x;k gS D;ksafd xzkeh.k efgykvksa dh fLFkfr ek=kRed vkadM+ksa ¼tSls lk{kjrk nj½ 
vkSj xq.kkRed O;k[;k ¼tSls fgalk ds vuqHko½ nksuksa dh ekax djrh gSA 'kksèk fMtkbu esa fuEu rRo 'kkfey gSa:
	 Û	 çdkj& f}&pj.kh; fo'ys"k.k] tgk¡ çFke pj.k esa f}rh;d MsVk dk ijh{k.k vkSj f}rh; pj.k esa çkFkfed 

loZs{k.k gksxkA ;g fMtkbu yphyk gS] tks 2025 ds NFHS&6 çkjafHkd MsVk ds vuqlkj vuqdwfyr gks 
ldrk gSA

	 Û	 –f"Vdks.k& DokafVVsfVo loZs vkSj DokfyVsfVo Qksdl xzqi fMLd'kUl ¼FGDs½ dk la;kstuA loZs lk{kjrk 
vkSj jkstxkj tSls ekiuh; rRoksa ij dsafær gS] tcfd FGDs fgalk vkSj fu.kZ;&fuekZ.k tSls xq.kkRed 
vk;keksa dks tk¡psxkA

fu"d"kZ

xzkeh.k Hkkjr esa efgykvksa dh lkekftd fLFkfr dk ;g lekt'kkL=h; vè;;u Li"V djrk gS fd xzkeh.k 
efgyk,¡ fir`lÙkkRed lajpukvksa] vkfFkZd vlekurk vkSj lkaL—frd neu ds chp ,d tfVy la?k"kZ dk çrhd 
gSa] ysfdu l'kfädj.k dh {kerk ls Hkjh gqbZ gSaA NFHS&5 ¼2019&21½ vkSj NSSO ds vkadM+ksa ds vkèkkj ij 
fo'ys"k.k ls irk pyrk gS fd xzkeh.k efgykvksa dh lk{kjrk nj 64% gS] tks 'kgjh 81% ls dkQh ihNs gS] 
vkSj Je Hkkxhnkjh 24% gS] tcfd —f"k Je esa mudk ;ksxnku 75% gSA ekr` e`R;q nj ¼113@1]00]000½ vkSj 
?kjsyw fgalk ¼35%½ tSlh pqukSfr;k¡ fir`lÙkk dh xgjh tM+ksa dks n'kkZrh gSa] ysfdu iapk;rh jkt esa 33% vkj{k.k 
ds ckotwn ç‚Dlh çfrfufèkRo ¼37%½ efgykvksa dh okLrfod 'kfä dks lhfer djrk gSA veR;Z lsu dh {kerk 
voèkkj.kk ds ekè;e ls] ;g vè;;u mtkxj djrk gS fd f'k{kk vkSj vkfFkZd Lora=rk efgykvksa dh {kerkvksa 
dk foLrkj dj ldrh gSa] tks lexz lkekftd çxfr dk vkèkkj cusxhA xzkeh.k efgyk,¡ ifjokj] leqnk; vkSj 
jkT; ds chp larqyu cuk, j[krh gSa] ysfdu tkfr (SC/ST) efgykvksa esa lk{kjrk 50% ls de½ vkSj oxZ ¼BPL 
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ifjokjksa esa dqiks"k.k 35%½ ls çHkkfor gSaA ljdkjh ;kstuk,¡ tSls csVh cpkvks csVh i<+kvks vkSj eujsxk çxfr 
fn[kkrh gSa] ysfdu fØ;kUo;u dh deh ckèkk gSA 2025 ds lanHkZ esa] tc SDG 5 ¼ySafxd lekurk½ ij Qksdl 
gS] ;g vè;;u iqf"V djrk gS fd xzkeh.k efgykvksa dh fLFkfr esa lqèkkj jk"Vªh; fodkl dh dqath gS] tks foÜo 
cSad dh fjiksVZ ds vuqlkj GDP dks 20% c<+k ldrk gSA dqy feykdj] xzkeh.k efgyk,¡ u dsoy gkf'k, dh 
vkokt gSa] cfYd lkekftd Økafr dh uhao Hkh] tks Hkkjrh; lekt dks vfèkd lekos'kh cukrh gSaA
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